
50 m 17,01 Fabian Petzack 2010 Tangermünder LV´94 Tangermünde 24.08.2013
Weitsprung 1,80 Fabian Petzack 2010 Tangermünder LV´94 Tangermünde 24.08.2013
Ballwurf 80 g 7,90 Emil Buddy 2011 Tangermünder LV´94 Tangermünde 30.08.2014
Dreikampf 87 Fabian Petzack 2010 Tangermünder LV´94 Tangermünde 24.08.2013

50 m 11,83 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Stendal 27.05.2017
400 m 2:15,96 Finn Böhlke 2014 Stendaler LV´92 Stendal 20.04.2018
Weitsprung 2,20 Marcel Günter 2009 Tangermünder LV´94 Tangermünde 24.08.2013
Ballwurf 80 g 9,31 Jonathan David 2009 Tangermünder LV´94 Tangermünde 24.08.2013
Dreikampf 167 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Stendal 27.05.2017

50 m 10,07 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Rathenow 29.09.2018
75 m 15,16 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Rathenow 29.09.2018
400 m 73,28 Jordi Knipp 2005 PSV Gardelegen Stendal 19.06.2010
800 m 4:29,48 Phillip Hoppe 2012 Stendaler LV´92 Stendal 21.04.2017
Weitsprung 2,53 Elias Meyer 2009 Tangermünder LV´94 Tangermünde 30.08.2014
Ballwurf 80 g 18,00 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Rathenow 29.09.2018
Dreikampf 379 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Tangermünde 01.09.2012

Dreikampf Ma. 758 Stendal 20.05.2012

50 m 8,87 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Wolmirstedt 07.12.2019
75 m 13,56 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Rathenow 14.09.2019
400 m 98,79 Julius Kamper 2004 PSV Gardelegen Stendal 19.06.2010
600 m 2:25,21 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Wolmirstedt 07.12.2019
800 m 3:14,95 Michl Heiser 2011 Stendaler LV´92 Stendal 04.11.2017
Weitsprung 2,98 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Stendal 02.06.2019
Ballwurf 80 g 27,95 Jordi Knipp 2005 PSV Gardelegen Stendal 05.06.2011
Dreikampf 641 Jordi Knipp 2005 PSV Gardelegen Schönebeck 01.10.2011

Dreikampf Ma. 890 Stendal 27.05.2017

40 m 7,68 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Magdeburg 01.03.2020
50 m 8,42 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Stendal 05.09.2020
75 m 13,64 Max Braune 2012 Arneburger LV Rathenow 14.09.2019
400 m 83,50 Michl Heiser 2011 Stendaler LV´92 Magdeburg 17.02.2018
600 m 2:19,86 Michl Heiser 2011 Stendaler LV´92 Wolmirstedt 01.05.2018
800 m 2:59,46 Michl Heiser 2011 Stendaler LV´92 Stendal 13.05.2018
1.000 m 3:51,37 Paul Schönburg 1997 Stendaler LV´92 Stendal 23.04.2004

4 x 50 m 37,45 Tangermünde 18.09.1999

Weitsprung 3,50 Philipp Stephan 1992 Stendaler LV´92 Tangermünde 18.09.1999
Hochsprung 0,90 Emil Manecke 2016 LV Schinne 2013 Rathenow 07.07.2023
Ballwurf 80 g 38,74 Jakob Swiderski 1998 SV 90 Havelberg Tangermünde 17.09.2005
Dreikampf 846 Julius Witwar 2002 Arneburger LV Schönebeck 27.09.2009

Dreikampf (Halle) 671 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Magdeburg 01.03.2020

Dreikampf Ma. 2.344 Stendal 30.05.2014

Kinder M7

Stendaler LV´92
Ronny Jeng (92); Bennedict Hannemann (92); Tim Kallnischkies (92); Philipp Stephan (92)

8,76-3,30-32,67

Stendaler LV´92
Marius Lampert (07) - 555; Raoul Hartmann (07) - 548; Lasse Heinrichs (07) - 459; Arved Dizner (07) - 415; Danny 
Szymanski (07) - 367

11,83-1,90-5,96

Kinder M3

17,01-1,80-4,89

Kinder M6

9,72-2,80-25,82

Stendaler LV´92
James Bethke (11) - 291; Devin Männche (11) - 246; Friedrich Krull (11) - 153; Arne Wiemann (11) - 137; Wilhelm 
Krull (11) - 63

Kinder M5

10,91-2,16-17,05

Stendaler LV´92
Raoul Hartmann (07) - 218; Danny Szymanski (07) - 189; Marius Lampert (07) - 173; Phillip Wiese (07) - 110; 
Dustin Elsner (07) - 68

Kinder M4

7,68 - 1:32,94 - 3,11



40 m 7,16 Jonathan Tippel 2012 SV 90 Havelberg Magdeburg 01.03.2020
50 m 7,4 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Schönebeck 28.06.1998
75 m 12,40 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Rathenow 18.09.2021
400 m 1:20,98 Jonathan Tippel 2012 SV 90 Havelberg Magdeburg 01.03.2020
600 m 2:12,48 Jordi Knipp 2005 PSV Gardelegen Magdeburg 27.11.2013
800 m 2:51,70 Chris Rosentreter 1990 Stendaler LV´92 Stendal 18.07.1998
1.000 m 3:41,06 Jakob Swiderski 1998 SV 90 Havelberg Schönebeck 01.10.2006

4 x 50 m 32,97 Tangermünde 18.09.2004

4 x 100 m 74,84 Magdeburg 22.02.2014

Hochsprung 0,95 Louis Adomeit 2006 Stendaler LV´92 Rathenow 27.06.2014
Weitsprung 4,07 Philipp Stephan 1992 Stendaler LV´92 Quedlinburg 16.09.2000
Ballwurf 80 g 46,35 Jakob Swiderski 1998 SV 90 Havelberg Magdeburg 30.09.2006
Dreikampf 1.000 Philipp Stephan 1992 Stendaler LV´92 Quedlinburg 16.09.2000

Dreikampf (Halle) 841 Michl Heiser 2011 Magdeburg 02.03.2019

40 m 7,07 Bennet Herper 2011 Stendaler LV´92 Magdeburg 01.03.2020
50 m 7,30 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Tangermünde 28.08.1999
75 m 12,19 Max Braune 2012 Arneburger LV Rathenow 18.09.2021
400 m 75,55 Diego Sellau 2008 Tangermünder LV´94 Magdeburg 25.02.2017
600 m 2:21,57 Laurenz Koche 2014 VfL Kalbe / Milde Wolmirstedt 16.12.2023
800 m 2:44,3 Frank Schauer 1989 VfL Kalbe / Milde Salzwedel 10.07.1998
1.000 m 3:30,02 Paul Schönburg 1997 Stendaler LV´92 Wolmirstedt 24.06.2006
50 m Hürden 12,91 sec Oliver Kersten 2012 Arneburger LV Stendal 20.11.2021

4 x 50 m 31,26 Tangermünde 17.09.2005

4 x 100 m 68,00 sec 21.02.2015

Hochsprung 1,19 Laurin Lühmann 2005 Stendaler LV´92 Rathenow 27.06.2014
Weitsprung 4,60 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Quedlinburg 30.05.1999
Ballwurf 80 g 48,88 Jakob Swiderski 1998 SV 90 Havelberg Tangermünde 07.07.2007
Dreikampf 1.228 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Quedlinburg 30.05.1999

Dreikampf (Halle) 1.013 Laurin Lühmann 2005 Stendaler LV´92 Magdeburg 22.02.2014

4 x 50 m 32,20 Quedlinburg 05.06.2010

4 x 100 m 72,44 Magdeburg 04.03.2023

3 x 800 m 9:06,99 Wolmirstedt 01.05.2017

3 x 1.000 m 11:33,52 Stendal 06.05.2006

Dreikampf Ma. 4.507 Quedlinburg 30.05.1999

Dreikampf Ma. (Halle) 2.907 Magdeburg 01.03.2020

Männliche Kinder U10

SV Chemie Genthin
Noah Fichte (01); Philipp Ladwig (01); Paul Fehrig (02); Justin Graviat (01)

Kinder M8

Tangermünder LV´94
Niclas Hartmann (96); Bastian Levin (96); Jonas Lehmann (96); Marius Urbahn (96)

Kinder M9

7,5-3,80-35,00

Tangermünder LV´94
Diego Sellau (08); Tristan Kreuzadler (08); Mio Kleinke (08)

Tangermünder LV´94
Christopher Nagel (90) - 1.227; Marcus Graw (90) - 900; Philipp Wogawa (90) - 844; Chris Müller (90) - 823; 
Florian Stasch (91) - 713

8,39 - 3,66 - 1:24,43

8,34 - 3,88 - 1:16,04

SV 90 Havelberg
Franz Will (14); Richard Riek (15); Jaymen Ray Villwock (15); Karl Ladwig (15)

Stendaler LV´92
Krupp (98); Bauersachs (98); Schönburg (98)

Tangermünder LV´94
Gianluca Sandner (06); Emil Wydmuch (07); Jarno Lascitza (06); Friedrich Hildebrandt (06)

8,20-4,07-33,46

Tangermünder LV´94
Niclas Hartmann (96); Bastian Levin (96); Maximilian Voigt (96); Marius Urbahn (96)
Tangermünder LV´94
Emil Wydmuch (07); … Sandner (07); … Laschitza (07); Friedrich Hildebrandt (07)

Stendaler LV´92
Bennet Herper (11) - 858; Jannis Meinen (11) - 786;
Emil Schmidtmann (12) - 650; Malte Marre (11) - 613



50 m 7,06 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Tangermünde 02.09.2000
400 m 75,28 Laurin Lühmann 2005 Stendaler LV´92 Halberstadt 03.10.2015
800 m 2:37,52 Diego Sellau 2008 Tangermünder LV´94 Stendal 08.09.2018
1.000 m 3:25,8 Frank Schauer 1989 VfL Kalbe / Milde Salzwedel 02.07.1999
2.000 m 7:40,48 Manuel Buhtz 1983 SV 90 Havelberg Magdeburg 10.07.1993
50 m Hürden 10,29 Jordi Knipp 2005 PSV Gardelegen Stendal 21.11.2015
60 m Hürden 13,00 Nolan Männche 2013 Stendaler LV´92 Bernburg 16.09.2023
3 km Strasse 14:17 Kollin Kovermann 2012 Stendaler LV´92 Magdeburg 02.04.2022
1.000 m Bahngehen 5:45,0 Maik Eickenberg 1981 TuS Schwarz-Weiß Bismark Gardelegen 16.06.1991
Hochsprung 1,40 Dante Stepponat 2013 Arneburger LV Stendal 10.09.2023
Weitsprung 4,57 Lars Förster 1984 SV Chemie Genthin Magdeburg 12.09.1994
Ballwurf 80 g 56,36 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Tangermünde 13.06.2017
Dreikampf 1.231 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Tangermünde 02.09.2000

Dreikampf (Halle) 1.353 Friedrich Hildebrandt 2006 Tangermünder LV´94 Magdeburg 27.02.2016

Vierkampf 1.519 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Magdeburg 09.09.2000

Fünfkampf 1.521 Nolan Männche 2013 Stendaler LV´92 Bernburg 16.09.2023
8,53-3:01,22-13,00-3,84-30,48

50 m 6,97 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Tangermünde 01.09.2001
60 m 9,06 Bennet Oehm 2005 Stendaler LV´92 Magdeburg 19.11.2016
75 m 10,95 Niklas Könnemann 2008 VfL Kalbe / Milde Stendal 12.05.2019
100 m 15,45 Oliver Kersten 2012 Arneburger LV Rathenow 23.09.2023
800 m 2:31,72 Linus Hartmann 2006 Tangermünder LV´94 Magdeburg 26.02.2017
1.000 m 3:14,06 Frank Schauer 1989 VfL Kalbe / Milde Stendal 03.06.2000
2.000 m 6:59,35 Frank Schauer 1989 VfL Kalbe / Milde Schönebeck 07.10.2000
50 m Hürden 9,74 Yannic Haak 2006 VfL Kalbe / Milde Stendal 18.11.2017
60 m Hürden 11,9 Christian Oesterling 1980 PSV Salzwedel Lüchow 15.05.1991
3 km Strasse 13:16 Jonas Scholz 2007 VfL Kalbe / Milde Magdeburg 10.03.2018
1.000 m Bahngehen 5:17,06 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Halle / Saale 21.04.2018
2.000 m Bahngehen 10:39,30 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Erfurt 17.11.2018
Hochsprung 1,45 Sebastian Witte 2000 SV Chemie Genthin Wolmirstedt 03.09.2011
Stabhochsprung 1,75 Fabien Knipp 1997 PSV Gardelegen Magdeburg 28.05.2008
Weitsprung 4,74 Philipp Stephan 1992 Stendaler LV´92 Wolmirstedt 21.06.2003
Kugelstoßen 8,34 Niklas Könnemann 2008 VfL Kalbe / Milde Wolmirstedt 23.11.2019
Diskuswurf 16,21 Julius Winkler 1999 PSV Gardelegen Salzwedel 25.09.2010
Speerwurf 35,76 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Stendal 07.04.2018
Ballwurf 80 g 64,33 Marco Suppelna 1988 Stendaler LV´92 Stendal 02.10.1999
Dreikampf 1.331 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Tangermünde 01.09.2001

Dreikampf (Halle) 1.164 Linus Lohmann 2008 Stendaler LV´92 Magdeburg 02.03.2019

Vierkampf 1.636 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Quedlinburg 15.09.2001

Fünfkampf 1.705 Michl Heiser 2011 Stendaler LV´92 Bernburg 17.09.2022

7,06-4,19-43,50

7,40-4,00-1,22-47,79

7,38 - 4,50 - 1,40 - 42,00

7,84 - 3,78 - 2:07,11

8,11 - 3,38 - 2:52,81

4,06 - 7,67 - 32,70 - 12,91 - 2:50,93

Kinder M10

Kinder M11

7,5 - 4,50 - 40,00



4 x 50 m 27,97 Stendal 30.09.2000

4 x 75 m 46,01 Stendal 22.04.2016

4 x 100 m 61,61 Magdeburg 23.02.2014

3 x 800 m 8:31,38 Magdeburg 05.05.2019

3 x 1.000 m 10:33,70 Stendal 16.05.1999

Schwedenstaffel 3:02,30 Stendal 22.04.2016

Dreikampf Ma. 5.238 Stendal 23.05.2009

Vierkampf Ma. 6.590 Schönebeck 10.09.2011

Fünfkampf Ma. 4.463 Stendal 19.09.2015

DJMM Gruppe 2 2.790 Stendal 18.09.2010

Tangermünder LV´94
Mio Kleinke (08); Tristan Kreuzadler (08); Diego Sellau (08)

Stendaler LV´92
Alexander Kern (88); Tobias Lehmann (88); Marco Suppelna (88)

Arneburger LV
Joe Näpfli (98) - 1.144; Tristan Gehne (98) - 1.106; Marvin Moritz (99) - 1.005; Arne Werneke (99) - 999; Noah 
Bertram (99) - 984

SV Chemie Genthin
Sebastian Witte (00) - 1.412; Philip Ladwig (01) - 1.361; Noah Fichte (01) - 1.301; Julian Schmälzlein (00) - 1.267; 
Yannik Brien (00) - 1.249

Männliche Kinder U12

Tangermünder LV´94
Martin Uiffinger (90); Janek Röhl (89); Erik Campe (89); Andre Maienschein (89)

Stendaler LV´92
Bennet Oehm (05); Constantin Meisner (05); Noah Felix Gronau (05); Laurin Lühmann (05)

Tangermünder LV´94
Felix Krüger (03); Julian Martinovic (03); Nils Olaf Selzer (03); Marco Timme (03)

Stendaler LV´92
Laurin Lühmann (05); Bennet Oehm (05); Constantin Meisner (05); Mirco Pagels (05)

Tangermünder LV´94
Lennart Herms (04) - 1.558; Alexander Beier (05) - 1.463; Dan Wiedenhöver (04) - 1.442

Tangermünder LV´94



50 m 7,08 Marcel Seidel 1981 SV Chemie Genthin Magdeburg 10.07.1993
60 m 8,13 Jannes Güssefeld 2002 PSV Gardelegen Magdeburg 20.12.2014
75 m 9,34 Christopher Nagel 2005 Tangermünder LV´94 Thum 07.09.2002
100 m 14,23 Bruno Horst 2009 LV Schinne 2013 Rathenow 18.09.2021
300 m 46,02 Benedikt Preuß 2001 PSV Gardelegen Magdeburg 27.11.2013
800 m 2:27,38 Michl Heiser 2011 Stendaler LV´92 Bernburg 16.09.2023
1.000 m 3:13,46 Peter Wank 1987 SV Rot-Weiß Arneburg Magdeburg 10.07.1999
2.000 m 6:59,20 Frank Schauer 1989 VfL Kalbe / Milde Schönebeck 10.06.2001
3.000 m 11:28,2 Sebastian Winter 1980 TSV Arendsee Magdeburg 05.07.1992
3 km Strasse 11:50 Tim Golombeck 2007 VfL Kalbe / Milde Magdeburg 30.03.2019
5 km Strasse 18:52 Tino Schott 1982 SV 90 Havelberg Magdeburg 05.07.1992
50 m Hürden 9,20 Yannic Haak 2006 VfL Kalbe / Milde Stendal 17.11.2018
60 m Hürden 10,26 Daniel Groll 1984 SV Chemie Genthin Salzwedel 24.08.1996
1.000 m Bahngehen 6:45,0 Mathias Dratt 1979 LG Altmark Gardelegen 26.06.1991
2.000 m Bahngehen 9:28,99 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Leuna 07.09.2019
3.000 m Bahngehen 15:20,04 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Beeskow 17.08.2019
3 km Strassengehen 15:36 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Reichenbach 01.06.2019
Hochsprung 1,55 Daniel Groll 1984 SV Chemie Genthin Salzwedel 01.05.1996
Stabhochsprung 2,20 Jordi Knipp 2005 PSV Gardelegen Magdeburg 02.12.2017
Weitsprung 5,24 Lars Förster 1984 SV Chemie Genthin Salzwedel 24.08.1996
Kugelstoßen 12,70 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Wolmirstedt 23.11.2019
Diskuswurf 43,79 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Leuna 05.10.2019
Hammerwurf 27,66 Jonathan Ackermann 2010 Stendaler LV´92 Merseburg 24.09.2022
Speerwurf 44,49 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Magdeburg 23.06.2019
Ballwurf 200 g 65,00 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Halle / Saale 25.05.2019
Gewicht 8,81 Lucas Lemkau 1996 PSV Gardelegen Salzwedel 11.10.2008
Dreikampf 1.261 Jonas Wienecke 2003 SV Germania Tangerhütte Tangermünde 26.06.2015

Fünfkampf (Halle) 1.903 John Sczepanek 2010 VfL Kalbe / Milde Halle / Saale 23.01.2022

Block S / S 2.204 Marco Suppelna 1988 Stendaler LV´92 Schönebeck 02.07.2000

Block Lauf 2.136 Jannes Güssefeld 2002 PSV Gardelegen Magdeburg 14.06.2014

Block Lauf 2.136 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Halle / Saale 25.05.2019
10,58 - 12,19 - 4,41 - 65,00 - 2:38,32

Block Wurf 2.071 Christoph Müller 1996 SV Chemie Genthin Schönebeck 14.06.2008

9,92-11,21-4,37-40,62-2:39,47

Jugend M12

10,86-4,37-49,33

10,97-10,91-4,50-1,48-54,92

9,00 - 11,63 - 4,50 - 7,76 - 2:59,52

11,24-11,49-3,75-9,70-27,52



50 m 6,4 Marcel König 1980 SV Chemie Genthin Lüchow 08.05.1993
60 m 7,88 Jannes Güssefeld 2002 PSV Gardelegen Magdeburg 25.11.2015
75 m 9,15 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Tangermünde 22.06.2003
100 m 12,17 Jannes Güssefeld 2002 PSV Gardelegen Schönebeck 03.10.2015
150 m 20,38 John Sczepanek 2010 VfL Kalbe / Milde Magdeburg 17.12.2023
300 m 40,31 Jannes Güssefeld 2002 PSV Gardelegen Schönebeck 03.10.2015
800 m 2:21,90 Jonas Wienecke 2003 SV Germania Tangerhütte Schönebeck 19.06.2016
1.000 m 3:03,44 Thomas Neumann 1987 SV 90 Havelberg Stendal 02.10.1999
2.000 m 6:47,50 Immo Steinberg 1999 Tangermünder LV´94 Dessau 01.07.2012
3.000 m 10:37,58 Manuel Buhtz 1983 SV 90 Havelberg Blankenburg 31.08.1996
3 km Strasse 12:20 Henning Januschewski 2003 VfL Kalbe / Milde Magdeburg 03.04.2016
5 km Strasse 17:42 Frank Schauer 1989 VfL Kalbe / Milde Blankenburg 31.08.2002
50 m Hürden 8,47 Fabian Mintus 2000 SV 90 Havelberg Stendal 16.11.2013
60 m Hürden 9,2* Thomas Hanisch 1978 PSV Salzwedel Hamburg 28.09.1991
1.000 m Bahngehen 6:00,0 Roman Zarges 1978 TuS Schwarz-Weiß Bismark Gardelegen 26.06.1991
2.000 m Bahngehen 9:07,00 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Beeskow 28.08.2020
3.000 m Bahngehen 14:16,74 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Gilching 22.08.2020
Hochsprung 1,80 Sebastian Witte 2000 SV Chemie Genthin Burg 23.08.2013
Stabhochsprung 3,00 Thomas Hanisch 1978 PSV Salzwedel Hamburg 28.09.1991
Weitsprung 5,77 Thomas Hanisch 1978 PSV Salzwedel Schönebeck 21.09.1991
Kugelstoßen 15,81 Paul Fehrig 2002 Stendaler LV´92 Magdeburg 25.11.2015
Diskuswurf 45,81 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Haldensleben 11.07.2020
Hammerwurf 56,31 Lucas Lemkau 1996 PSV Gardelegen Salzwedel 30.05.2009
Speerwurf 54,65 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Freiberg 12.09.2020
Ballwurf 200 g 67,00 Norman Albrecht 1980 Stendaler LV´92 Stendal 11.06.1993
Gewicht 10,26 Fabien Knipp 1997 PSV Gardelegen Salzwedel 14.08.2010
Dreikampf 1.448 Paul Fehrig 2002 Stendaler LV´92 Tangermünde 26.06.2015

Vierkampf 2.051 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Magdeburg 28.06.2003

Fünfkampf (Halle) 2.468 Emil Wydmuch 2007 Tangermünder LV´94 Magdeburg 26.01.2020

Block S / S 2.481 Peter Paasche 1995 Arneburger LV Halle / Saale 14.06.2008

Block Lauf 2.384 Philip Ladwig 2001 SV Chemie Genthin Schönebeck 14.06.2014

Block Wurf 2.357 Bastian Levin 1996 Tangermünder LV´94 Magdeburg 21.06.2009

Wurf-Fünfkampf 1.641 Fabien Knipp 1997 PSV Gardelegen Haldensleben 14.08.2010

8,20 - 10,67 - 4,66 - 12,90 - 2:28,52

10,20-10,20-4,62-10,50-22,28

9,96-10,20-4,89-1,52-63,24

10,14-9,98-4,90-48,60-2:29,92

9,59-5,15-1,60-57,00

Jugend M13

10,01-4,97-55,80



5 km  Strasse Ma. 1:02:51 Magdeburg 17.04.1994

4 x 50 m 27,14 Tangermünde 05.07.1997

4 x 75 m 38,28 Tangermünde 22.06.2003

4 x 100 m 55,74 Magdeburg 12.01.2013

3 x 800 m 8:20,88 Wolmirstedt 01.05.2015

3 x 1.000 m 9:56,61 Magdeburg 14.05.1994

Schwedenstaffel 2:45,88 Stendal 12.04.2019

Dreikampf Ma. 5.750 Magdeburg 09.09.2000

Vierkampf Ma. 9.031 Magdeburg 20.06.2010

Fünfkampf Ma. 5.438 Bernburg 19.09.2015

Block Mannschaft 10.265 Magdeburg 14.06.2014

DJMM Gruppe 2 3.386 Stendal 18.09.2010

Tangermünder LV´94
Friedrich Hildebrandt (06); LinusHartmann (06); Alexander Goffey (06); Emil Wydmuch (07)

PSV Gardelegen
Gunnar Bude (97) - 1.884; Fabien Knipp (97) - 1.872; Ole Wehde (97) - 1.779; Lasse Helmstaedt (97) - 1.762; 
Maximilain Kamper (98) - 1.734

LG Altmark
Philip Ladwig (01) - 2.384; Benedikt Preuß (01) - 2.290; Jannes Güssefeld (02) - 2.136; Ron Kornmesser (02) - 
1.931; Thore Lamprecht (02) - 1.524

StG Stendal-Arneburg

Tangermünder LV´94
Christopher Nagel (90); Martin Uiffinger (90); Carsten Schirmer (90); Nico Nachtigall(90)

LG Altmark
Tino Schott (82); Andree Graßmann (83); Martin Müller (81)

Tangermünder LV´94
Jonas Fröhlich (02) - 1.992; Julien Rosenhagen (03) - 1.730; Jonas Meyer (03) - 1.7.16

Männliche Jugend U14

SV 90 Havelberg
Tino Schott (82); Martin Müller (81); Christoph Stern (82)

LG Altmark
Noah Fichte (01); Sebastian Witte (00); Fabian Mintus (00); Stefan Horzetzky (00)

LG Altmark
Jonas Wienecke (03); Henning Otto Januschewski (03); Ron Kornmesser (02)

Tangermünder LV´94
Mathias Galle (84); Robert Göhler (84); Marcel Hilfert (85); Christian Kieser (84)

LG Altmark
Sebastian Zenker (87) - 1.268; Alexander Ernst (87) - 1.225; Andre Pietsch (87) - 1.089; Andre Redetzki (88) - 
1.086; Janek Förster (88) - 1.082



50 m 6,70 Bruno Horst 2009 LV Schinne 2013 Rathenow 23.09.2023
60 m 7,53 Jannes Güssefeld 2002 PSV Gardelegen Magdeburg 17.12.2016
75 m 9,00 Marcel König 1980 SV Chemie Genthin Magdeburg 11.09.1994
100 m 11,10 Thomas Barthel 1998 Stendaler LV´92 Berlin 11.08.2012
150 m 18,36 Jannes Güssefeld 2002 PSV Gardelegen Magdeburg 17.12.2016
300 m 39,24 Danny Kallweit 1992 Tangermünder LV´94 Haldensleben 01.07.2006
400 m 61,06 Christopher Weinhold 2000 PSV Gardelegen Fallersleben 31.07.2014
800 m 2:16,04 Christopher Weinhold 2000 PSV Gardelegen Salzwedel 15.07.2014
1.000 m 2:47,96 Timo Stephani 1990 PSV Gardelegen Halberstadt 03.10.2004
1.500 m 5:05,17 Christopher Weinhold 2000 PSV Gardelegen Tangermünde 30.08.2014
2.000 m 6:27,86 Benjamin Döring 1992 SV 90 Havelberg Magdeburg 10.06.2006
3.000 m 10:02,3 Jens Pierau 1979 TSV Arendsee Suderburg 11.08.1993
5 km Strasse 17:12 Frank Schauer 1989 VfL  Kalbe / Milde Wittenberg 11.10.2003
10 km Strasse 41:31 Marcel Ebel 1995 Tangermünder LV´94 Tangermünde 19.04.2009
50 m Hürden 8,04 Fabian Mintus 2000 SV 90 Havelberg Stendal 01.11.2014
60 m Hürden 9,26 Fabian Mintus 2000 SV 90 Havelberg Magdeburg 30.10.2014
80 m Hürden 11,53 Mathias Teske 1979 SV 90 Havelberg Munster 05.09.1993
300 m Hürden 46,42 Frank Büchner 1987 Stendaler LV´92 Magdeburg 23.06.2001
3.000 m Bahngehen 13:00,70 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Erfurt 13.11.2021
5.000 m Bahngehen 22:59,31 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Oldenburg 10.10.2021
2 km Straßengehen 9:09 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Bratislava 24.07.2021
3 km Straßengehen 13:40 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Banska Bystrica 26.06.2021
5 km Straßengehen 23:19 Lukas Rosenbaum 2007 Stendaler LV´92 Banska Bystrica 17.10.2021
Hochsprung 1,80 Daniel Groll 1984 SV Chemie Genthin Magdeburg 04.07.1998
Stabhochsprung 3,02 Thomas Hanisch 1978 PSV Salzwedel Lüchow 27.06.1992
Weitsprung 6,22 Thomas Hanisch 1978 PSV Salzwedel Magdeburg 23.05.1992
Dreisprung 11,57 Michael Berlin 1986 Stendaler LV´92 Magdeburg 20.06.2000
Kugelstoßen 14,60 Paul Fehrig 2002 Stendaler LV´92 Magdeburg 25.11.2015
Diskuswurf 46,11 Christian Busch 1987 VfL  Kalbe / Milde Salzwedel 06.10.2001
Hammerwurf 45,54 Michael Sperling 1984 PSV Salzwedel Tießau 14.08.1998
Speerwurf 52,30 Niklas Könnemann 2008 VfL  Kalbe / Milde Haldensleben 12.06.2022
Ballwurf 200 g 81,90 Marco Schönfeld 1985 PSV Gardelegen Stendal 02.10.1999
Gewicht 15,49 Gunnar Bude 1997 PSV Gardelegen Salzwedel 17.06.2011
Dreikampf 1.388 Luca Bessing 2004 Tangermünder LV´94 Tangermünde 25.08.2018

Vierkampf 2.253 Michael Teske 1988 SV 90 Havelberg Schönebeck 03.10.2002

Fünfkampf (Halle) 2.234 Yves Richter 2005 SV 90 Havelberg Halle / Saale 12.01.2019

Block S / S 2.719 Peter Paasche 1995 Arneburger LV Wittenberge 28.05.2009

Block Lauf 2.557 Markus Teske 1988 SV 90 Havelberg Illertissen 13.07.2002

Block Wurf 2.747 Michael Teske 1988 SV 90 Havelberg Illertissen 13.07.2002

Wurf-Fünfkampf 2.578 Florian Winkler 1994 PSV Gardelegen Salzwedel 16.08.2008

13,48 - 14,10 - 4,42 - 1,46 - 24,17

12,82-4,55-9,08

12,14-5,72-13,20-1,64

11,9-12,2-5,52-1,60-35,82

12,80-12,04-5,52-60,50-7:13,72

12,99-11,70-5,54-12,08-35,87

Jugend M14



50 m 6,65 Tim Golombeck 2007 VfL Kalbe / Milde Stendal 12.11.2022
60 m 7,61 Ron Kornmesser 2002 SV Germania Tangerhütte Magdeburg 15.01.2017
75 m 8,8 Marcel Klug 1976 SV Chemie Genthin Genthin 15.06.1991
100 m 11,05 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Dessau 16.07.2005
150 m 18,69 Fabian Mintus 2000 SV 90 Havelberg Magdeburg 29.11.2015
200 m 27,63 Florian Plettke 2000 VfL Kalbe / Milde Schönebeck 09.05.2015
300 m 37,41 Felix Gehne 1993 Arneburger LV Jüterbog 06.09.2008
400 m 58,45 Niklas Dickmann 1999 Tangermünder LV´94 Tangermünde 30.08.2014
800 m 2:11,31 Adrian Krüger 1998 PSV Salzwedel Haldensleben 23.06.2013
1.000 m 2:42,11 Marcel Ebel 1995 Tangermünder LV´94 Leipzig 11.09.2010
2.000 m 6:17,02 Frank Schauer 1989 VfL Kalbe / Milde Schönebeck 05.06.2004
3.000 m 9:45,95 Frank Schauer 1989 VfL Kalbe / Milde Blankenburg 25.09.2004
5.000 m 21:49,23 Sascha Bernert 1995 Stendaler LV´92 Stendal 23.04.2010
5 km Strasse 17:23 Frank Schauer 1989 VfL Kalbe / Milde Magdeburg 27.03.2004
10 km Strasse 38:51 Marcel Ebel 1995 Tangermünder LV´94 Tangermünde 11.04.2010
50 m Hürden 7,62 Fabian Mintus 2000 SV 90 Havelberg Stendal 07.11.2015
60 m Hürden 9,12 Fabian Mintus 2000 SV 90 Havelberg Magdeburg 29.11.2015
80 m Hürden 10,85 Michael Teske 1988 SV 90 Havelberg Jüterbog 17.08.2003
300 m Hürden 41,96 Martin Uiffinger 1990 Tangermünder LV´94 Stendal 07.05.2005
3000 m Bahngehen 18:01,30 Christian Dannies 1981 VfL Kalbe / Milde Halle / Saale 15.06.1996
Hochsprung 1,94 Tino Martin 1989 TSV Arendsee Salzwedel 03.07.2004
Stabhochsprung 3,00 Thomas Hanisch 1978 PSV Salzwedel Lüchow 03.09.1993
Weitsprung 6,39 Marcel Klug 1976 SV Chemie Genthin Lüchow 14.06.1991
Dreisprung 12,11 Marius Groll 1981 SV Chemie Genthin Halle / Saale 15.06.1996
Kugelstoßen 16,03 Norman Albrecht 1980 Stendaler LV´92 Stendal 08.04.1995
Diskuswurf 62,42 Christian Busch 1987 VfL Kalbe / Milde Salzwedel 26.10.2002
Hammerwurf 54,11 Peter Sperling 1989 PSV Salzwedel Dessau 13.06.2004
Speerwurf 60,46 Christian Busch 1987 VfL Kalbe / Milde Haldensleben 05.10.2002
Ballwurf 200 g 77,00 Sebastian Winter 1980 TSV Arendsee Magdeburg 13.05.1995
Gewicht 14,72 Steffen Pasemann 1990 PSV Salzwedel Salzwedel 03.09.2005
Dreikampf 1.287 Collin Lubach 2005 Tangermünder LV´94 Magdeburg 04.10.2020

Vierkampf 2.309 Marco Schönfeld 1985 PSV Gardelegen Magdeburg 29.04.2000

Fünfkampf (Halle) 2.122 Yves Richter 2005 SV 90 Havelberg Halle / Saale 12.01.2020

Neunkampf 4.914 Max Preuß 1997 PSV Gardelegen Quedlinburg 21.07./22.07.

Block S / S 2.904 Felix Gehne 1993 Arneburger LV Rhede 10.08.2008

Block Lauf 2.670 Hannes Malek 1994 PSV Gardelegen Schönebeck 20.06.2009

Block Wurf 3.004 Michael Teske 1988 SV 90 Havelberg Lage 09.08.2003

Wurf-Fünfkampf 2.718 Florian Winkler 1994 PSV Gardelegen Salzwedel 17.06.2011

12,26-11,79-5,55-63,53-6:57,84

11,58-11,67-5,69-1,52-50,31

12,40-5,24-12,67-1,60-12,37/35,67-2,60-47,04-3:02,12

12,52-5,97-12,99-1,73

12,08-11,26-6,20-14,01-36,60

Jugend M15

13,62 - 4,43 - 8,65

1,46 - 6,32 - 4,75 - 2:44,42 - 10,21



5 km  Strasse Ma. 55:58 Magdeburg 08.04.2000

4 x 75 m 36,21 Braunschweig 29.09.1991

4 x 100 m 47,12 Salzgitter 29.08.2009

4 x 200 m 1:46,59 Magdeburg 13.01.2013

3 x 1.000 m 9:03,80 Tangermünde 06.05.2000

Schwedenstaffel 2:26,14 Stendal 25.04.2014

Vierkampf Ma. 8.784 Schönebeck 26.04.2008

Block Mannschaft 12.283 Haldensleben 09.06.2012

DJMM Gruppe 3 5.927 Stendal 18.09.2010

Tangermünder LV´94
Daniel Beindorf (85); Jens Weituschat (85); Chris Heinicke (85)

LG Altmark
Christopher Weinhold (00); Benedikt Preuß (01); Titus Willatowski (99); Steven Jürs (99)

Arneburger LV
Felix Gehne (93) - 2.130, Christian Künzl (94) - 1.858; Konrad Kissener (93) - 1.644; Maximilian Rundstedt (93) - 
1.585; Erik Bieschke (94) - 1.567

LG Altmark
Thomas Barthel (98) - 2.627; Max Preuß (97) - 2.583; Julian Renz (97) - 2.429; Stefan Barschdorf (97) - 2.325; Tim 
Muschinski (98) - 2.319

Männliche Jugend U16

Tangermünder LV´94
Chris Heinicke (85) - 18:25; Danie Beindorf (85) - 18:46; Jens Weituschat (85) - 18:47

LG Altmark
Markus Barthel (94); Christian Künzl (94); Peter Paasche (95); Hannes Malek (94)

PSV Salzwedel
Jonas Schulz (98); Adrian Krüger (98); Jonas Behrens (98); Julian Much (98)

Tangermünder LV´94

LG Altmark
Marcel Klug (76); Ronny Rosner (77); Jörg Mielke (77); Alexander Kern (77)



50 m 6,37 Janis Sczepanek 2006 VfL Kalbe / Milde Stendal 11.11.2023
60 m 7,32 Janis Sczepanek 2006 VfL Kalbe / Milde Halle / Saale 14.01.2023
75 m 9,25 Tobias Hartwig 2005 Arneburger LV Rathenow 18.09.2021
100 m 10,95 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV´94 Haldensleben 01.07.2006
150 m 18,12 Ron Kornmesser 2002 SV Germania Tangerhütte Magdeburg 14.12.2019
200 m 22,11 Felix Gehne 1993 Arneburger LV Magdeburg 13.09.2009
300 m 37,54 Steffen Kamieth 1975 SV Eintracht Salzwedel Magdeburg 05.07.1992
400 m 52,75 Markus Teske 1988 SV 90 Havelberg Magdeburg 25.06.2005
800 m 1:56,84 Steffen Kamieth 1975 SV Eintracht Salzwedel Halle / Saale 14.06.1992
1.000 m 2:40,10 Timo Stephani 1990 PSV Gardelegen Schönebeck 14.05.2006
1.500 m 4:10,76 Timo Stephani 1990 PSV Gardelegen Dessau 15.07.2007
2.000 m 5:54,44 Timo Stephani 1990 PSV Gardelegen Haldensleben 05.05.2007
3.000 m 9:10,83 Simon Rodewohl 1999 PSV Salzwedel Schönebeck 19.06.2016
5.000 m 17:00,03 Christian Müller 1980 Tangermünder LV´94 Magdeburg 12.07.1997
7,5 km Strasse 27:18 Martin Müller 1981 SV 90 Havelberg Magdeburg 12.04.1997

7,5 km  Strasse Ma. 1:25:75

10 km Strasse 33:28 Simon Rodewohl 1999 PSV Salzwedel Magdeburg 03.04.2016
50 m Hürden 7,04 Janis Sczepanek 2006 VfL Kalbe / Milde Stendal 11.11.2023
60 m Hürden 8,52 Janis Sczepanek 2006 VfL Kalbe / Milde Halle / Saale 10.12.2023
110 m Hürden 14,81 Michael Teske 1988 SV 90 Havelberg Braunschweig 29.07.2005
300 m Hürden 40,67 Mark Timan 1979 TSV Arendsee Stendal 03.10.1996
400 m Hürden 58,76 Janis Sczepanek 2006 VfL Kalbe / Milde Stendal 18.06.2023
2.000 m Hindernis 6:41,81 Martin Müller 1981 SV 90 Havelberg Halle / Saale 07.06.1998

4 x 100 m 44,81 Haldensleben 11.06.2005

4 x 200 m 1:38,39 Halle / Saale 02.02.2014

4 x 400 m 3:42,28 Haldensleben 30.06.2007

3 x 1.000 m 8:53,40 Stendal 30.08.1997

Olympische Staffel 3:59,81 Magdeburg 12.05.1996

Schwedenstaffel 2:19,74 Stendal 20.04.2007

5.000 m Bahngehen 27:21,94 Ronny Wanowski 1981 VfL Kalbe / Milde Magdeburg 04.07.1998
Hochsprung 1,95 Tobias Raudies 1978 SV Chemie Genthin Halle / Saale 20.05.1995
Stabhochsprung 3,60 Johannes Bude 1991 PSV Gardelegen Meuselwitz 30.07.2008
Weitsprung 6,64 Tobias Spychalski 1988 SV 90 Havelberg Stendal 06.05.2005
Dreisprung 13,33 Yannic Haak 2006 VfL Kalbe / Milde Rostock 22.07.2023
Kugelstoßen 16,00 Lars Ziggel 1976 Tangermünder LV´94 Magdeburg 03.07.1993
Diskuswurf 51,66 Christian Busch 1987 VfL Kalbe / Milde Stendal 03.04.2004
Hammerwurf 50,92 Peter Sperling 1989 PSV Salzwedel Lüchow 02.10.2005
Speerwurf 69,21 Christian Busch 1987 VfL Kalbe / Milde Blankenburg 25.09.2004
Gewicht 18,30 Steffen Pasemann 1990 PSV Salzwedel Salzwedel 09.06.2007
Dreikampf 1.399 Robert Jeske 2001 Tangermünder LV´94 Tangermünde 25.08.2018

Fünfkampf 2.603 Mathias Galle 1984 Tangermünder LV´94 Magdeburg 05.05.2001

Fünfkampf Ma. 11.315 Halberstadt 27.05.2000

Zehnkampf 5.200 Felix Schikora 1994 Tangermünder LV´94 Berlin 27.08./28.08.

Zehnkampf Ma. 12.183 Stendal 15.05./.16.05.

Wurf-Fünfkampf 2.971 Steffen Pasemann 1990 PSV Salzwedel Salzwedel 26.05.2007
Block S / S 5.261 Rayk Wille 1974 Stendaler LV´92 Stendal 11.05.1991
Block Lauf 5.541 Lars Windelband 1975 SV Germania Tangerhütte Stendal 09.05.1992
Block Wurf 5.910 Lars Ziggel 1976 Tangermünder LV´94 Halle / Saale 28.05.1992
DJMM Gruppe 2 8.027 Haldensleben 31.05.2008
DJMM Gruppe 3 6.052 Schönebeck 04.06.2005

Männliche Jugend U18

Tangermünder LV´94
Christopher Nagel (90); Martin Uiffinger (90); Christian Hofmann (88); Florian Tille (88)

LG Altmark
Tim Muschinski (98); Julius Thürich (97); Maximilian Grothe (97); Jonas Schulz (98)

PSV Gardelegen
Joseph Ametepe (91); Timo Stephani (90); Johannes Bude (91); Tobias Werner (91)

LG Altmark
...

LG Altmark
Martin Müller (81); Christian Müller (80); Ringo Leese (80)

12,17-5,80-14,44-1,64-57,33/16,53-35,32-2,30-35,60-5:18,73

LG Altmark
Max Majewski (93) - 4.405; Florian Winkler (94) - 4.125; Ole Helmstaedt (93) - 3.653

LG Altmark
SV 90 Havelberg

12,77-5,44-8,93

LG Altmark
Guido Paape (83) - 2.450; Mathias Galle (84) - 2.380; Dennis Smirnow (84) - 2.335; Andy Hellwig (84) - 2.097; 
Robin Dittrich (83) - 2.053

LG Altmark
Sebastian Winter (80); Matthias Möller (81), Mark Timan (79); Jens Pierau (79)

PSV Gardelegen
Timo Stephani (91); Johannes Bude (91); Joseph Ametepe (91); Jannick Lüttge (91)

11,96-5,53-10,34-1,60-57,90



50 m 6,36 Marco Timme 2003 Tangermünder LV`94 Stendal 20.11.2021
60 m 7,47 Bastian Levin 1996 Tangermünder LV`94 Magdeburg 12.01.2014
100 m 10,95 Christopher Nagel 1990 Tangermünder LV`94 Haldensleben 01.07.2006
150 m 17,70 Bastian Levin 1996 Tangermünder LV`94 Stendal 30.05.2014
200 m 22,87 Tobias Werner 1991 SV Chemie Genthin Haldensleben 07.06.2009
400 m 51,02 Markus Teske 1988 SV 90 Havelberg Haldensleben 01.07.2006
800 m 1:57,50 Steffen Kamieth 1975 SV Eintracht Salzwedel Hildesheim 23.05.1993
1.000 m 2:39,32 Christian Müller 1980 Tangermünder LV`94 Magdeburg 16.05.1998
1.500 m 4:07,18 Christian Müller 1980 Tangermünder LV`94 Halle / Saale 06.06.1998
1 Meilen Lauf 4:43,78 Timo Stephani 1990 PSV Gardelegen Halberstadt 03.10.2008
3.000 m 8:56,41 Simon Rodewohl 1999 PSV Salzwedel Osterode 09.06.2017
5.000 m 15:16,09 Timo Stephani 1990 PSV Gardelegen 02.08.2008
10.000 m 32:07,92 Simon Rodewohl 1990 PSV Salzwedel San Angelo 05.05.2018
10 km Strasse 37:21 Christian Müller 1985 Tangermünder LV`94 Wernigerode 18.04.2004
15 km Strasse 58:16 Ronny Witte 1979 SV Chemie Genthin Magdeburg 04.04.1998
Halbmarathon 1:15:03 Timo Stephani 1990 PSV Gardelegen Magdeburg 19.10.2008
50 m Hürden 7,76 Jakob Swiderski 1998 SV 90 Havelberg Stendal 05.11.2016
60 m Hürden 8,68 Janis Sczepanek 2006 VfL Kalbe / Milde Halle / Saale 10.12.2023
110 m Hürden 14,61 Michael Teske 1988 SV 90 Havelberg Magdeburg 23.06.2007
300 m Hürden 43,47 Mario Heller 1978 Stendaler LV`92 Karlskrona / SWE 28.06.1996
400 m Hürden 57,84 Mark Timan 1979 TSV Arendsee Magdeburg 14.06.1997
2.000 m Hindernis 6:13,65 Chris Heinicke 1985 Tangermünder LV`94 Stendal 21.05.2004
3.000 m Hindernis 11:00,23 Sebastian Dannies 1977 VfL Kalbe / Milde Blankenburg 11.06.1995

4 x 100 m 44,38 Magdeburg 13.09.2009

4 x 200 m 1:34,30 Tangermünde 30.09.2004

4 x 400 m 3:37,57 Dessau 09.06.2002

3 x 1.000 m 8:12,08 Schönebeck 13.05.2007

Olympische Staffel 3:49,81 Tangermünde 12.09.2002

Schwedenstaffel 2:29,63 Stendal 13.04.2012

5.000 m Bahngehen 26:00,74 Ronny Wanowski 1981 VfL Kalbe / Milde Magdeburg 19.06.1999
10.000 m Bahngehen 55:53,00 Ronny Wanowski 1981 VfL Kalbe / Milde Duisburg 11.07.1999
Hochsprung 2,07 Tobias Raudies 1978 SV Chemie Genthin Magdeburg 08.06.1996
Stabhochsprung 3,80 Christian Jackowski 1975 SV Eintracht Tangerhütte Halle / Saale 12.06.1994
Weitsprung 6,84 Marco Schönfeld 1985 PSV Gardelegen Salzwedel 06.06.2003
Dreisprung 13,52 Heiko Kriebus 1975 PSV Salzwedel Magdeburg 10.07.1993
Kugelstoßen 15,00 Norman Albrecht 1980 Stendaler LV`92 Magdeburg 07.05.1999
Diskuswurf 44,35 Christian Busch 1987 VfL Kalbe / Milde Halle / Saale 09.07.2003
Hammerwurf 53,58 Peter Sperling 1989 PSV Salzwedel Salzwedel 27.04.2008
Speerwurf 64,22 Christian Busch 1987 VfL Kalbe / Milde Dessau 13.06.2004
Gewicht 16,89 Peter Sperling 1989 PSV Salzwedel Salzwedel 05.04.2008
Fünfkampf 2.818 Tobias Raudies 1978 SV Chemie Genthin Magdeburg 08.06.1996

Zehnkampf 5.211 Johannes Bude 1991 PSV Gardelegen Quedlinburg 31.07./01.08.

Zehnkampf Ma. 12.753 Lüchow 12./.13.09.98

Wurf-Fünfkampf 2.733 Steffen Pasemann 1990 PSV Salzwedel Salzwedel 17.05.2008

Wurf-Fünfkampf Ma. 7.381 Salzwedel 30.05.2009

DJMM Gruppe 2 9.389 Quedlinburg 17.05.2009
DJMM Gruppe 3 9.199 Schönebeck 14.05.2006

LG Altmark
Timo Stephani (90); Arne Schumann (88); Christoph Rodewohl (88)

Tangermünder LV`94
Daniel Beindorf (85); Guido Paape (83); Christian Kieser (84); Chris Heinicke (85)

LG Altmark
Max Majewski (93); Ole Helmstaedt (93); Moritz Ludwig (96); Eric Goder (95)

LG Altmark

Tangermünder LV`94
...

12,42-5,90-10,76-2,07-64,14

12,11-5,79-9,28-1,76-56,80/16,24-25,92-3,40-44,81-5:26,69

LG Altmark
Sören Hartigs (80) - 4.725; Jens Pierau (79) - 4.623; Thomas Braun (80) - 3.405

Stendaler LV`92

PSV Salzwedel
Steffen Pasemann (90) - 2.704; Christian Wienecke (91) - 2.582; Florian Nieswandt (90) - 2.095

Männliche Jugend U20

LG Altmark
Martin Herper (92); Tobias Werner (91); Johannes Bude (91); Felix Gehne (93)

SV 90 Havelberg
Tobias Spychalski (88); Michael Teske (88); Markus Teske (88); Martin Schäler (85)



50 m 6,85 Georg Schumann 1987 PSV Gardelegen Stendal 21.11.2015
60 m 7,51 Fabian Mintus 2000 SV 90 Havelberg Halle / Saale 25.01.2020
100 m 10,96 Heiko Barthel 1969 Stendaler LV`92 Magdeburg 11.07.1993
200 m 22,70 Heiko Barthel 1969 Stendaler LV`92 Halle / Saale 19.06.1993
400 m 50,39 Martin Schäler 1985 SV 90 Havelberg Magdeburg 17.07.2007
800 m 1:56,06 Steffen Kamieth 1975 SV Eintracht Salzwedel Vöhrum 20.08.1995
1.000 m 2:58,53 Jakob Swiderski 1998 SV 90 Havelberg Halle / Saale 07.01.2018
1.500 m 3:53,47 Frank Schauer 1989 Tangermünder Elbdeichmarathon Berlin 03.07.2015
2.000 m 5:30,61 Frank Schauer 1989 Tangermünder Elbdeichmarathon Magdeburg 25.11.2015
3.000 m 8:14,51 Frank Schauer 1989 Tangermünder Elbdeichmarathon Frankfurt-Kalbach 04.02.2015
5.000 m 14:14,18 Frank Schauer 1989 Tangermünder Elbdeichmarathon Koblenz 27.05.2015
10.000 m 29:49,50 Frank Schauer 1989 Tangermünder Elbdeichmarathon Leiden / NED 13.06.2015
10 km Strasse 30:02 Frank Schauer 1989 Tangermünder Elbdeichmarathon Eilenburg 13.06.2015
25 km Strasse 1:34:38 Christian Muths 1985 Tangermünder LV`94 Berlin 01.03.2015
Halbmarathon 1:04:48 Frank Schauer 1989 Tangermünder Elbdeichmarathon Paderborn 31.03.2018

Halbmarathon Ma. 4:03:50 Magdeburg 04.03.2000

Marathon 2:16:30 Frank Schauer 1989 Tangermünder Elbdeichmarathon Frankfurt 29.10.2017
50 m Hürden 8,32 Max Majewski 1993 VfL Kalbe / Milde Stendal 16.11.2013
60 m Hürden 9,47 Max Majewski 1993 VfL Kalbe / Milde Halle / Saale 25.01.2014
110 m Hürden 15,70 Martin Schäler 1985 SV 90 Havelberg Magdeburg 28.04.2007
400 m Hürden 55,45 Martin Schäler 1985 SV 90 Havelberg Hamburg 07.07.2007
3.000 m Hindernis 9:56,88 Chris Heinicke 1985 Tangermünder LV`94 Haldensleben 30.06.2007

4 x 100 m 44,90 Magdeburg 24.06.2007

4 x 200 m 1:38,37 Stendal 13.04.2012

4 x 400 m 3:29,81 Haldensleben 30.06.2007

4 x 800 m 8:59,42 Blankenburg 29.04.1995

3 x 1.000 m 8:15,69 Tangermünde 06.05.2000

4 x 1.500 m 18:16,65 Tangermünde 30.09.2004

Olympische Staffel 3:54,48 Tangermünde 30.09.2004

Schwedenstaffel 2:05,00 Stendal 24.04.2007

5.000 m Bahngehen 30:50,56 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Dessau 15.07.2007
Hochsprung 1,95 Tobias Raudies 1978 SV Chemie Genthin Halberstadt 08.05.1999
Stabhochsprung 3,52 Fabian Mintus 2000 SV 90 Havelberg Burg 05.07.2023
Weitsprung 6,81 Stephan Müntz 1969 Stendaler LV`92 Lüchow 26.06.1992
Dreisprung 13,60 Jens Lange 1973 PSV Salzwedel Magdeburg 10.07.1993
Kugelstoßen 14,46 Hans-Ullrich Riecke 1963 Stendaler LV`92 Magdeburg 12.05.1996
Diskuswurf 50,68 Christian Busch 1987 VfL Kalbe / Milde Schönebeck 09.05.2015
Hammerwurf 48,10 Lucas Lemkau 1996 PSV Gardelegen Stendal 11.05.2019
Speerwurf 71,01 Christian Busch 1987 VfL Kalbe / Milde Haldensleben 15.07.2012
Gewicht 12,44 Steffen Pasemann 1990 PSV Salzwedel Salzwedel 30.06.2012
Dreikampf 1.427 Bastian Levin 1996 Tangermünder LV`94 Tangermünde 25.08.2018

Siebenkampf (Halle) 3.874 Jakob Swiderski 1998 SV 90 Havelberg Halle / Saale 06.01.2018

Zehnkampf 5.334  Maik Arnold 1973  PSV Gardelegen Lüchow 12.09.1998
13.09.1998

Zehnkampf Ma. 14.880 Hannover 15.9./16.9.

Wurf-Fünfkampf 2.460 Steffen Pasemann 1990  PSV Salzwedel Salzwedel 30.06.2012
41,00-10,25-27,40-38,96-12,44

DMM Gruppe 3 10.817 Haldensleben 31.05.2008

11,8-5,27-10,51-1,76-55,6/16,5-27,77-2,80-45,77-5:18,2

LG Altmark
Georg Schumann (87) - 5.134; Arne Schumann (88) - 5.007; Michael Knipp (72) - 4.739

7,55-5,67-9,24/1,76-9,28-2,60-2:58,53

Tangermünder LV`94
Chris Heinicke (85); Martin Schäler (85); Mathias Galle (84); Christian Hofmann (88)

Tangermünder LV`92

LG Altmark
Jörg Gehne (62) - 1:17:25; Ronny Witte (79) - 1:17:50; Sven Projahn (65) - 1:28:35

LG Altmark
Christian Müller (85); Raymund Schauer (59); Sebastian Arndt (81)

Tangermünder LV`94
Christian Muths (85); Jan Burmester (83); Christian Müller (80); Chris Heinicke (85)

Männer

Tangermünder LV`94
Marco Paape (88); Martin Schäler (85); Michael Teske (88); Mathias Galle (84)

LG Altmark
Georg Schumann (87); Moritz Ludwig (96); Ole Helmstaedt (93); Max Majewski (93)

Tangermünder LV`94
Martin Schäler (85); Chris Heinicke (85); Marco Paape (88); Mathias Galle (84)

LG Altmark
Sebastian Dannies (77); Ronald Weinstrauch (70); Raymund Schauer (59); Peter Ludwig (66)

13,03-5,10-11,27

Tangermünder LV`94
Björn Menzel (85); Mathias Galle (84); Henning Goerges (80); Jan Burmester (83)



60 m 7,81 Matthias Lübke 1984 PSV Gardelegen Halle / Saale 25.01.2014
100 m 11,94 Hans-Ullrich Riecke 1963 Stendaler LV´92 Magdeburg 12.05.1996
200 m 24,95 Peter Ludwig 1966 Stendaler LV´92 Stendal 24.05.1998
400 m 50,00 Christian Müller 1980 Tangermünder LV´94 Magdeburg 10.05.2014
800 m 2:04,80 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Berlin 14.07.1996
1.500 m 4:01,21 Frank Schauer 1989 Tangermünder Elbdeichmarathon Osterode 29.05.2019
3.000 m 9:18,0 Andreas Harloff 1968 TSV Arendsee Suderburg 25.08.1999
5.000 m 15:51,7 Andreas Harloff 1968 TSV Arendsee Suderburg 16.09.1999
10.000 m 32:43,2 Andreas Harloff 1968 TSV Arendsee Suderburg 24.09.1999
10 km Strasse 29:15 Frank Schauer 1989 Tangermünder Eibdeichmarathon Berlin 26.09.2020
Halbmarathon 1:14:14 Steffen Rarek 1979 Tangermünder LV´94 Tangermünde 19.04.2009
Marathon 2:13:41 Frank Schauer 1989 Tangermünder Elbdeichmarathon Berlin 25.09.2022
60 m Hürden 9,70 Matthias Lübke 1984 PSV Gardelegen Magdeburg 12.01.2014
110 m Hürden 26,94 Matthias Lübke 1984 PSV Gardelegen Halle / Saale 27.06.2015

4 x 100 m 47,94 Winsen 24.06.2000

4 x 200 m 1:46,27 Halle / Saale 25.01.2004

4 x 400 m 5:24,48 Tangermünde 12.09.2002

4 x 800 m 13:18,29 Tangermünde 12.09.2002

3 x 1.000 m 11:04,49 Tangermünde 25.09.2003

4 x 1.500 m 28:41,74 Tangermünde 12.09.2002

Olympische Staffel 4:05,52 Stendal 22.08.1998

Schwedenstaffel 2:22,26 Stendal 21.04.2017

3.000 m Bahngehen 22:45,67 Matthias Lübke 1984 PSV Gardelegen Halle / Saale 10.01.2015
Hochsprung 1,78 Torsten Herms 1963 Tangermünder LV´94 Magdeburg 15.05.1994
Stabhochsprung 3,40 Jörg Mertens 1964 Stendaler LV´92 Magdeburg 12.05.1996
Weitsprung 6,42 Dirk Lampert 1975 Stendaler LV´92 Hamburg 23.06.2007
Dreisprung 11,25 Georg Schumann 1987 PSV Gardelegen Halle / Saale 28.01.2017
Kugelstoßen 14,46 Hans-Ullrich Riecke 1963 Stendaler LV´92 Magdeburg 12.05.1996
Diskuswurf 41,61 Christian Busch 1987 VfL Kalbe / Milde Wolmirstedt 01.05.2017
Hammerwurf 42,04 Peter Sperling 1989 PSV Salzwedel Stendal 08.05.2022
Speerwurf 63,78 Christian Busch 1987 VfL Kalbe / Milde Stendal 27.05.2017
Gewicht 9,16 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Salzwedel 25.09.2010
Dreikampf 1.231 Mathias Galle 1984 Tangermünder LV´94 Tangermünde 25.08.2018

Fünfkampf 2.974 Jörg Mertens 1964 Stendaler LV´92 Hannover 07.06.1997
Wurf-Fünfkampf 2.229 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Salzwedel 25.09.2010
DAMM Gruppe 1 11.378 Magdeburg 16.05.1998

LG Haeder
Engel-Siersleben (70); Gerald Scheer (50); Jürgen Förtsch (42); Ulrich Lentner (65)

Tangermünder LV´94
Lothar Holz (55); Liebig v. Dorp (69); Jörg Petzack (55)
LG Haeder
Engel-Siersleben (70); Gerald Scheer (50); Jürgen Förtsch (42); Ulrich Lentner (65)

LG Altmark
Lothar Möser (56); Peter Ludwig (66); Torsten Herms (63); Raymund Schauer (59)

LG Altmark
Ralf Berlin (63); Georg Schumann (87); Michael Knipp (72); Maik Mewes (70)

12,87-5,08-7,60

LG Altmark

Senioren M30

LG Altmark
Ronald Weinstrauch (70); Steffen Sauer (69); Olaf Lincke (66); Peter Ludwig (66)

LG Altmark
Matthias Lübke (84); Dirk Lampert (75); Heiko Januschewski (76); Dennis Knobloch (76)

LG Haeder
Engel-Siersleben (70); Gerald Scheer (50); Jürgen Förtsch (42); Ulrich Lentner (65)



60 m 8,01 Dirk Lampert 1975 Stendaler LV´92 Magdeburg 13.01.2013
100 m 11,80 Rainer Dittrich 1961 SV Grieben 47 Stendal 03.10.1996
200 m 25,65 Dirk Lampert 1975 Stendaler LV´92 Zittau 22.08.2012
400 m 55,10 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Blankenburg 11.06.1995
800 m 2:03,48 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Magdeburg 13.06.1998
1.500 m 4:17,38 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Magdeburg 16.05.1998
3.000 m 9:37,7 Reiner Finke 1959 Beh.- und Reha-SV Salzwedel Stendal 20.05.1994
5.000 m 16:05,39 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Stendal 24.05.1998
10.000 m 35:52,10 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Tangermünde 06.05.2000
10 km Strasse 38:32 Heiko Januschewski 1976 VfL Kalbe / Milde Naumburg 18.04.2015

10 km Strasse Ma. 2:10:15 Magdeburg 29.03.2014

25 km Strasse 1:38:00 Klaus Vandrey 1956 SV 90 Havelberg Sandau 08.04.1995
Halbmarathon 1:17:25 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Magdeburg 04.03.2000
Marathon 2:58:50 Klaus Vandrey 1956 SV 90 Havelberg Sandau 08.04.1995
60 m Hürden 12,90 Dennis Knobloch 1976 PSV Gardelegen Halle / Saale 26.01.2013
110 m Hürden 20,9 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Lüchow 12.08.1995
400 m Hürden 61,97 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Halle / Saale 02.06.1996
3.000 m Hindernis 10:27,14 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Stendal 22.05.1998

4 x 100 m 49,29 Stendal 19.05.2012

4 x 200 m 1:44,21 Halle / Saale 26.01.2013

4 x 400 m 4:40,62 Tangermünde 12.09.2002

4 x 800 m 10:53,99 Tangermünde 12.09.2002

3 x 1.000 m 10:01,46 Tangermünde 12.09.2002

4 x 1.500 m 22:24,75 Tangermünde 30.09.2004

Olympische Staffel 4:19,87 Tangermünde 12.09.2002

Schwedenstaffel 2:25,45 Stendal 18.04.2008

Hochsprung 1,75 Torsten Herms 1963 Tangermünder LV´94 Magdeburg 16.05.1998
Stabhochsprung 3,00 Torsten Herms 1963 Tangermünder LV´94 Stendal 22.05.1998
Weitsprung 6,61 Rainer Dittrich 1961 SV Grieben 47 Stendal 03.10.1996
Dreisprung 11,84 Torsten Herms 1963 Tangermünder LV´94 Stendal 14.05.1999

Kugelstoßen 12,24 Jörg Mertens
Marcus Till

1964
1973

Stendaler LV´92
SV Chemie Genthin

Stendal
Wolmirstedt

15.05.1999
01.05.2011

Diskuswurf 38,80 Marcus Till 1973 SV Chemie Genthin Wolmirstedt 01.05.2011
Hammerwurf 35,66 Uwe Knoblauch 1962 SV Grieben 47 Salzwedel 30.04.1997
Speerwurf 54,98 Jens Fünfarek 1968 SV 90 Havelberg Stendal 03.04.2004
Gewicht 9,16 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Salzwedel 25.09.2010
Dreikampf 1.388 Christian Müller 1980 Tangermünder LV´94 Tangermünde 19.08.2017

Fünfkampf 2.622 Torsten Herms 1963 Tangermünder LV´94 Magdeburg 05.05.2001

Wurf-Fünfkampf 2.294 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Salzwedel 25.09.2010
31,96-10,29-30,85-41,65-9,01

LG Altmark
Axel Schwerdtner (67); Michael Knipp (72); Maik Heinemann (70); Ralf Berlin (63)

12,94-5,10-9,06

Senioren M35

LG Altmark
Ralf Berlin (63); Michael Knipp (72); Karsten Vinzelberg (63); Dirk Lampert (75)

LG Altmark
Ralf Berlin (63); Dirk Lampert (76); Karsten Vinzelberg (63); Michael Knipp (72)

LG Haeder
Ingolf Meier (66); Olaf Decker (63); Christian Hachtmann (63); Peter Habendorf (65)

LG Haeder
Ingolf Meier (66); Olaf Decker (63); Christian Hachtmann (63); Peter Habendorf (65)

LG Haeder
Ingolf Meier (66); Olaf Decker (63); Peter Habendorf (65)

Tangermünder LV´94
Sven Projahn (65); Jens Schößler (67); Jens Liebig von Dorp (68); Thomas Hartmann (65)

LG Haeder
Ingolf Meier (66); Olaf Decker (63); Christian Hachtmann (63); Peter Habendorf (65)

LG Altmark
Heiko Januschewski (76) - 38:58; Lutz Arnold (61) - 40:57; Gerd Müller (48) - 50:20

5,57-46,36-26,04-33,05-5:37,06



50 m 7,09 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Stendal 21.11.2015
60 m 7,81 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Halle / Saale 27.01.2013
100 m 11,84 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Tangermünde 30.08.2014
200 m 25,23 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Halle / Saale 29.06.1991
400 m 54,71 Ralf Berlin 1963 VfL Kalbe / Milde Hamburg 24.06.2007
800 m 2:03,93 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Ludwigshafen 04.08.2000
1.500 m 4:12,23 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Schweinfurt 18.07.1999
3.000 m 9:27,64 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Karlskrona / SWE 04.07.1999
5.000 m 16:39,7 Jürgen Kaschulla 1952 SV 90 Havelberg Stendal 22.04.1994
10.000 m 40:10,09 Dr. Wolfgang Ludwicki 1948 Tangermünder LV´94 Magdeburg 15.06.1991
10 km Strasse 39:46 Heiko Januschewski 1976 VfL Kalbe / Milde Magdeburg 30.03.2019
Halbmarathon 1:16:45 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Berlin 06.04.2003
Marathon 2:47:43 Marco Piec 1972 Tangermünder LV´94 Berlin 27.09.2015
60 m Hürden 11,49 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Magdeburg 17.02.2016
110 m Hürden 19,87 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Quedlinburg 22.07.2012

4 x 100 m 48,85 Zittau 13.07.2015

4 x 200 m 1:47,21 Halle / Saale 23.01.2016

4 x 400 m 4:27,01 Tangermünde 30.09.2004

4 x 800 m 12:53,55 Tangermünde 12.09.2002

3 x 1.000 m 11:56,01 Tangermünde 12.09.2002

4 x 1.500 m 21:43,91 Tangermünde 30.09.2004

Olympische Staffel 4:14,45 Stendal 22.04.2016

Schwedenstaffel 2:21,38 Stendal 13.04.2012

Hochsprung 1,75 Torsten Herms 1963 Tangermünder LV´94 Schönebeck 17.05.2003
Stabhochsprung 3,00 Ronald Weinstrauch 1970 LV Schinne 2013 Stendal 31.05.2015
Weitsprung 6,10 Rainer Dittrich 1961 SV Grieben 47 Wolmirstedt 01.05.2002
Dreisprung 13,14 Rainer Dittrich 1961 SV Grieben 47 Chemnitz 11.08.2001
Kugelstoßen 13,53 Marcus Till 1973 SV Lok Jerichow Wolmirstedt 01.05.2013
Diskuswurf 42,13 Marcus Till 1973 SV Lok Jerichow Wolmirstedt 01.05.2013
Hammerwurf 39,20 Uwe Knoblauch 1962 SV Grieben 47 Stendal 03.04.2004
Speerwurf 46,36 Torsten Herms 1963 Tangermünder LV´94 Magdeburg 05.05.2001
Gewicht 9,58 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Wolmirstedt 19.03.2013
Fünfkampf 2.572 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Jüterbog 23.06.2013

5,49 - 41,62 - 26,53 - 30,09 - 5:54,66

Zehnkampf 4.998 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Zittau 17./18.08.2012

Wurf-Fünfkampf 2.505 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Salzwedel 31.08.2013

DAMM Gruppe 1 8.690 Hamburg 05.05.2016

LG Altmark
Ralf Berlin (63); Karsten Vinzelberg (63); Michael Knipp (72); Frank Hintze (67)

12,34-5,72-9,95-1,60-62,45/20,09-31,54-2,80-37,35-5:58,12

Senioren M40

LG Altmark
Ralf Berlin (63); Dirk Lampert (75); Michael Knipp (72); Ronald Weinstrauch (70)

LG Altmark
Ralf Berlin (63); Karsten Vinzelberg (63); Ronald Weinstrauch (70); Michael Knipp (72)

Tangermünder LV´94
Thomas Schulze (64); Jörg Petzack (55); Torsten Herms (63); Jörg Gehne (62)

LG Haeder
Thomas Habendorf (61); Jörg Töpfer (59); Klaus Wegmann (58); Gerhard Jischke (47)

LG Haeder
Klaus Wegmann (58); Jörg Töpfer (59); Thomas Habendorf (61)

Tangermünder LV´94
Thomas Schulze (64); Jörg Petzack (55); Torsten Herms (63); Jörg Gehne (62)

LG Altmark
Ralf Berlin (63); Michael Knipp (72); Ronald Weinstrauch (70); Karsten Vinzelberg (63)

26,52-11,58-32,36-38,45-9,16

LG Altmark



60 m 8,20 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Magdeburg 02.12.2017
100 m 11,93 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Kristiansand / NOR 20.05.1994
200 m 24,71 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Kristiansand / NOR 01.07.1993
400 m 54,33 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Verden 22.06.2008
800 m 2:14,16 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Stendal 07.05.2005
1.500 m 4:36,39 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Celle 26.06.2005
3.000 m 11:12,8 Dr. Wolfgang Ludwicki 1948 Tangermünder LV´94 Stendal 02.06.1995
5.000 m 17:19,82 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Quedlinburg 17.05.2009
10.000 m 36:06,95 Martin Schröder 1953 SV Eintracht Osterburg Blankenburg 09.05.1998
10 km Strasse 37:19 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Magdeburg 20.03.2010
Halbmarathon 1:18:54 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Magdeburg 21.10.2007
Marathon 2:49:29 Marco Piec 1972 Tangermünder LV´94 Hamburg 21.04.2017
110 m Hürden 18,17 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen St. Wendel 27.06.2009
400 m Hürden 62,86 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen St. Wendel 28.06.2009

4 x 100 m 51,61 Stendal 21.04.2017

4 x 400 m 5:39,12 Tangermünde 12.09.2002

4 x 800 m 12:13,61 Tangermünde 12.09.2002

3 x 1.000 m 12:58,82 Tangermünde 12.09.2002

4 x 1.500 m 24:53,58 Tangermünde 25.09.2003

Olympische Staffel 5:38,25 Tangermünde 12.09.2002

5.000 m Bahngehen 28:29,72 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Ahlen 25.08.2007
Hochsprung 1,60 Frank Hintze 1967 PSV Gardelegen Stendal 11.05.2013
Stabhochsprung 3,10 Ronald Weinstrauch 1970 LV Schinne 2013 Gotha 13.07.2015
Weitsprung 6,19 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen St. Wendel 27.06.2009
Dreisprung 12,76 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Kaiserslautern 26.06.2010
Kugelstoßen 13,24 Volker Schwertz 1947 PSV Salzwedel Stendal 02.06.1995
Diskuswurf 38,40 Marcus Till 1973 SV Lok Jerichow Schönebeck 13.04.2019
Hammerwurf 37,91 Uwe Knoblauch 1962 SV Grieben 47 Stendal 04.06.2011
Speerwurf 39,64 Volker Schwertz 1947 PSV Salzwedel Suderburg 12.09.1993
Gewicht 8,15 Holger Pasemann 1957 PSV Salzwedel Salzwedel 14.10.2006
Fünfkampf 1.979 Werner Hamacher 1951 Stendaler LV´92 Lüchow 07.07.2000

Zehnkampf 4.871 Ronald Weinstrauch 1970 LV Schinne 2013 Stendal 28./29.05.2016

Senioren M45

LG Altmark
Ralf Berlin (63); Michael Knipp (72); Karsten Vinzelberg (63); Ronald Weinstrauch (70)

LG Haeder
Rolf Heppekausen (55); Uwe Furchheim (54); Peter Lischke (40); Heinz-Jürgen Sibbel (57)

LG Haeder
Rolf Heppekausen (55); Uwe Furchheim (54); Peter Lischke (40); Heinz-Jürgen Sibbel (57)

LG Haeder
Rolf Heppekausen (55); Wolfgang Hübner (54); Heinz-Jürgen Sibbel (57)

Tangermünder LV´94
Günter Schulze (47); Dieter Klemt (34); Jörg Petzack (55); Dr. Wolfgang Ludwicki (48)

LG Haeder
Rolf Heppekausen (55); Wolfgang Hübner (54); Peter Lischke (40); Heinz-Jürgen Sibbel (57)

4,81-33,48-30,5-24,10-6:57,7

13,10-4,75-9,65-1,49-62,45/21,32-27,45-2,90-31,31-5:58,01



50 m 8,15 Dirk Witte 1967 SV Grieben 47 Tangermünde 19.08.2017
60 m 7,86 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Düsseldorf 23.02.2013
100 m 12,0 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Magdeburg 07.05.1999
200 m 25,84 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Wittenberge 03.05.2014
400 m 56,83 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Halle / Saale 27.06.2015
800 m 2:14,47 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Essen 03.09.2016
1.500 m 4:45,70 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Halle / Saale 26.01.2013
3.000 m 10:18,72 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Halle / Saale 13.01.2013
5.000 m 18:09,4 Marco Piec 1972 Tangermünder LV´94 Stendal 22.04.2022
10.000 m 41:15,26 Gerd Engel 1941 LG Haeder Stendal 24.08.1997
10 km Strasse 40:57 Lutz Arnold 1961 PSV Salzwedel Magdeburg 29.03.2014
Halbmarathon 1:31:14 Dr. Wolfgang Ludwicki 1948 Tangermünder LV´94 Magdeburg 04.04.1998
Marathon 2:50:51 Marco Piec 1972 Tangermünder LV´94 Hannover 03.04.2022
60 m Hürden 10,07 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Magdeburg 11.01.2015
100 m Hürden 16,88 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Erfurt 12.07.2014
400 m Hürden 64,03 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Zittau 13.07.2015

4 x 100 m 58,02 Magdeburg 12.05.1996

4 x 200 m 1:51,35 Magdeburg 13.01.2013

4 x 400 m 5:19,64 Tangermünde 12.09.2002

4 x 800 m 11:57,22 Tangermünde 12.09.2002

3 x 1.000 m 11:10,86 Tangermünde 12.09.2002

4 x 1.500 m 25:47,99 Tangermünde 12.09.2002

Olympische Staffel 5:17,72 Tangermünde 12.09.2002

5.000 m Bahngehen 29:07,47 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Schönebeck 20.06.2009
Hochsprung 1,55 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Stendal 16.05.1999
Stabhochsprung 2,70 Michael Knipp 1972 PSV Gardelegen Halle / Saale 19.06.2022
Weitsprung 6,05 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Düsseldorf 23.02.2013
Dreisprung 12,11 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Düsseldorf 24.02.2013
Kugelstoßen 14,20 Volker Schwertz 1947 PSV Salzwedel Suderburg 04.07.1999
Diskuswurf 38,76 Volker Schwertz 1947 PSV Salzwedel Magdeburg 07.05.1999
Hammerwurf 42,96 Uwe Knoblauch 1962 SV Grieben 47 Hamburg 08.05.2014
Speerwurf 45,86 Dr. Friedrich Fünfarek 1941 SV 90 Havelberg Halle / Saale 20.06.1993
Gewicht 12,01 Hermann Hohenstein 1960 SV Lok Jerichow Wolmirstedt 01.05.2013
Wurf-Fünfkampf 2.566 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Quedlinburg 14.09.2013

LG Altmark
Ralf Berlin (63); Michael Gutsche (54); Gunnar Rudolf Itagaki (56); Kartsen Vinzelberg (63)

Senioren M50

LG Altmark
Wilfried Hastedt (44); Berthold Heimann (33); Dieter Klemt (34); Joachim Schmücker (38)

Tangermünder LV´94
Jürgen Ramm (47); Dieter Klemt (34); Joachim Schmücker (38); Dr. Wolfgang Ludwicki (48)

Tangermünder LV´94
Günter Schulze (49); Dieter Klemt (34); Joachim Schmücker (38); Dr. Wolfgang Ludwicki (48)

Tangermünder LV´94
Jürgen Ramm (47); Dr. Wolfgang Ludwicki (48); Dieter Klemt (34)

Tangermünder LV´94
Joachim Schmücker (38); Jürgen Ramm (47); Dieter Klemt (34); Dr. Wolfgang Ludwicki (48)

Tangermünder LV´94
Jürgen Ramm (47); Dieter Klemt (34); Joachim Schmücker (38); Dr. Wolfgang Ludwicki (48)

31,19-10,24-31,32-33,76-10,84



60 m 8,42 Karsten Vinzelberg 1963 PSV Gardelegen Halle / Saale 02.03.2019
100 m 12,91 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Schweinfurt 02.08.2003
200 m 27,06 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Zittau 15.08.2004
400 m 58,92 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Leinefelde-Worbis 13.07.2019
800 m 2:23,16 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Stendal 12.04.2019
1.500 m 5:12,65 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Halle / Saale 27.01.2018
3.000 m 12:31,04 Joachim Schmücker 1938 Tangermünder LV´94 Magdeburg 12.05.1996
5.000 m 19:33,43 Jörg Gehne 19,62 Tangermünder LV´94 Stendal 20.04.2018
10.000 m 41:15,26 Gerd Engel 1941 LG Haeder Stendal 24.08.1997
10 km Strasse 44:42 Klaus-Dieter Jandt 1941 SV Eintracht Salzwedel Lüchow 04.09.1998
Halbmarathon 1:33:42 Dr. Wolfgang Ludwicki 1948 Tangermünder LV´94 Magdeburg 21.10.2007
Marathon 3:16:41 Jörg Gehne 1962 Tangermünder LV´94 Hamburg 21.04.2017
400 m Hürden 67,69 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Leinefelde-Worbis 13.07.2019

4 x 100 m 69,66 Tangermünde 12.09.2002

4 x 400 m 5:51,92 Tangermünde 12.09.2002

4 x 800 m 11:58,88 Tangermünde 30.09.2004

3 x 1.000 m 11:08,10 Tangermünde 25.09.2003

4 x 1.500 m 25:32,16 Tangermünde 30.09.2004

Hochsprung 1,53 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Büdelsdorf 23.08.2003
Weitsprung 5,66 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Mönchengladbach 29.06.2018
Dreisprung 11,01 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Halle / Saale 18.01.2020
Kugelstoßen 11,51 Ronald Bartsch 1958 SV Chemie Genthin Landsberg 03.08.2013
Diskuswurf 35,12 Ronald Bartsch 1958 SV Chemie Genthin Landsberg 03.08.2013
Hammerwurf 36,86 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Lüchow 08.08.2015
Speerwurf 44,09 Ewald Jordan 1943 PSV Salzwedel Stendal 29.06.2002
Gewicht 11,79 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde 29.08.2015
Fünfkampf 3.384 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Zella-Mehlis 15.06.2019

5,61 - 33,05 - 27,07 - 28,58 - 5:26,51

Wurf-Fünfkampf 2.906 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Zella-Mehlis 27.08.2016

Senioren M55

LG Haeder
Lothar Podas (46); Udo Wimmer (43); Klaus Köhn (43); Klaus Schulz (44)

LG Haeder
Lothar Podas (46); Udo Wimmer (43); Klaus Köhn (43); Klaus Schulz (44)

Tangermünder LV´94
Jürgen Ramm (47); Günter Schulze (47); Dieter Klemt (34); Dr. Wolfgang Ludwicki (48)

Tangermünder LV´94
Günter Schulze (47); Dieter Klemt (34); Dr. Wolfgang Ludwicki (48)

Tangermünder LV´94
Jürgen Ramm (47); Günter Schulze (47); Dieter Klemt (34); Dr. Wolfgang Ludwicki (48)

29,16-10,04-33,49-34,44-11,74



50 m 7,48 Karsten Vinzelberg 1963 PSV Gardelegen Neukieritzsch 07.10.2023
60 m 8,62 Michael Gutsche 1954 PSV Gardelegen Erfurt 01.03.2014
200 m 28,39 Karsten Vinzelberg 1963 PSV Gardelegen Halle / Saale 21.01.2023
100 m 13,58 Berthold Heimann 1933 TSV Kunrau Magdeburg 12.05.1996
300 m 45,48 Karsten Vinzelberg 1963 PSV Gardelegen Neukieritzsch 07.10.2023
400 m 61,23 Ralf Berlin 1963 VfL Kalbe / Milde Halle / Saale 25.06.2023
800 m 2:39,48 Karsten Vinzelberg 1948 PSV Gardelegen Stendal 21.04.2023
3.000 m 12:59,22 Dr. Wolfgang Ludwicki 1948 Tangermünder LV´94 Stendal 04.06.2011
5.000 m 20:10,85 Willi Furchheim 1932 SV Eintracht Osterburg Magdeburg 03.10.1996
10.000 m 46:51,32 Willi Furchheim 1932 SV Eintracht Osterburg Stendal 24.08.1997
10 km Strasse 46:36 Dr. Wolfgang Ludwicki 1948 Tangermünder LV´94 Magdeburg 20.03.2010
Halbmarathon 1:34:53 Dr. Wolfgang Ludwicki 1948 Tangermünder LV´94 Magdeburg 19.10.2008
Marathon 3:46:06 Willi Furchheim 1932 SV Eintracht Osterburg Sandau 31.08.1997
60 m Hürden 10,82 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Halle / Saale 21.01.2023
300 m Hürden 48,67 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Bad Harzburg 01.05.2023

4 x 100 m 69,04 Tangermünde 12.09.2002

4 x 200 m 2:35,72 Tangermünde 12.09.2002

4 x 400 m 5:45,56 Tangermünde 12.09.2002

4 x 800 m 13:23,08 Tangermünde 12.09.2002

3 x 1.000 m 13:18,72 Tangermünde 12.09.2002

4 x 1.500 m 27:44,79 Tangermünde 25.09.2003

Olympische Staffel 5:41,11 Tangermünde 12.09.2002

Hochsprung 1,45 Dr. Günter Schulz 1939 PSV Salzwedel Stendal 16.05.1999
Weitsprung 5,18 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Halle / Saale 21.01.2023
Dreisprung 10,98 Ralf Berlin 1963 PSV Gardelegen Bad Harzburg 01.05.2023
Kugelstoßen 11,89 Ernst-Albert Vierling 1939 PSV Salzwedel Blankenburg 12.05.2001
Diskuswurf 41,50 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Wolmirstedt 01.05.2019
Hammerwurf 44,22 Ernst-Albert Vierling 1939 PSV Salzwedel Tießau 10.10.1999
Speerwurf 49,10 Ewald Jordan 1943 PSV Salzwedel Jüterbog 17.06.2006
Gewicht 13,58 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Zella-Mehlis 22.08.2020
Wurf-Fünfkampf 3.410 Raymund Schauer 1959 VfL Kalbe / Milde Zella-Mehlis 10.08.2019

LG Haeder
Otto Tylkoski ()40); Hubert Schmalisch (37); Klaus Jürgens (39); Udo Wimmer (43)

38,86 - 11,21 - 39,50 - 37,65 - 12,97

LG Haeder
Klaus Jürgens (39); Otto Tylkoski (40); Hubert Schmalisch (37); Udo Wimmer (43)

LG Haeder
Klaus Jürgens (39); Otto Tylkoski (40); Günter Brozio (36); Siegfried Grohs (42)

Senioren M60

LG Haeder
Klaus Jürgens (39); Otto Tylkoski (40); Günter Brozio (36); Siegfried Grohs (42)

LG Haeder
Klaus Jürgens (39); Otto Tylkoski (40); Günter Brozio (36); Siegfried Grohs (42)

LG Haeder
Klaus Jürgens (39); Otto Tylkoski (40); Günter Brozio (36); Siegfried Grohs (42)

LG Haeder
Klaus Jürgens (39); Otto Tylkoski (40); Siegfried Grohs (42)



60 m 8,73 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Magdeburg 18.02.2015
100 m 13,7 Berthold Heimann 1933 TSV Kunrau Magdeburg 08.05.1998
200 m 29,10 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Zittau 13.07.2015
800 m 2:59,69 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 03.06.2000
1.500 m 6:35,65 Dr. Wolfgang Ludwicki 1948 Tangermünder LV´94 Magdeburg 11.01.2015
3.000 m 14:10,06 Dr. Wolfgang Ludwicki 1948 Tangermünder LV´94 Magdeburg 11.01.2005
5.000 m 20:29,99 Willi Furchheim 1932 SV Eintracht Osterburg Stendal 25.04.1997
10.000 m 48:12,34 Klaus-Dieter Jandt 1940 SV Eintracht Salzwedel Stendal 18.05.2007
10 km Strasse 50:20 Gerd Müller 1948 SV 90 Havelberg Magdeburg 29.03.2014
Halbmarathon 1:49:05 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Magdeburg 04.03.2000
Marathon 3:24:07 Willi Furchheim 1932 SV Eintracht Osterburg Regensburg 04.05.1997
60 m Hürden 14,40 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Magdeburg 18.02.2015

4 x 100 m 79,32 Tangermünde 12.09.2002

4 x 400 m 6:42,87 Tangermünde 12.09.2002

4 x 800 m 15:27,24 Tangermünde 12.09.2002

3 x 1.000 m 16:03,73 Tangermünde 12.09.2002

4 x 1.500 m 33:53,45 Tangermünde 12.09.2002

Olympische Staffel 6:56,23 Tangermünde 12.09.2002

Hochsprung 1,48 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Stendal 28.05.2016
Weitsprung 4,75 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Halle / Saale 19.06.1993
Kugelstoßen 11,67 Winfried Borghardt 1939 SV Chemie Genthin Landsberg 02.08.2008
Diskuswurf 35,75 Winfried Borghardt 1939 SV Chemie Genthin Magdeburg 05.05.2006
Hammerwurf 38,56 Ernst-Albert Vierling 1939 PSV Salzwedel Lüchow 26.08.2005
Speerwurf 46,15 Ewald Jordan 1943 PSV Salzwedel Vaterstetten 12.07.2009
Gewicht 13,60 Ernst-Albert Vierling 1939 PSV Salzwedel Salzwedel 16.08.2008
Wurf-Fünfkampf 2.622 Volker Schwertz 1947 PSV Salzwedel Salzwedel 30.06.2012

60 m 8,84 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Magdeburg 17.01.2018
100 m 13,78 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Leinfelden 17.08.1996
200 m 30,83 Dieter Klemt 1948 Tangermünder LV´94 Mönchengladbach 29.06.2018
800 m 3:11,45 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 21.05.2004
3.000 m 14:08,79 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 03.05.2008
5.000 m 23:19,93 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 21.05.2004
10.000 m 52:32,26 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 18.05.2007
Halbmarathon 1:51:29 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Magdeburg 19.10.2008
80 m Hürden 17,70 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Stendal 10.05.2002
Hochsprung 1,38 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Erfurt 03.03.2018
Weitsprung 4,42 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Stendal 12.05.2018
Kugelstoßen 12,26 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Salzwedel 11.10.2008
Diskuswurf 39,91 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Wolmirstedt 01.05.2010
Hammerwurf 38,82 Ernst-Albert Vierling 1939 PSV Salzwedel Lüchow 04.10.2009
Speerwurf 44,75 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Salzwedel 11.10.2008
Gewicht 17,86 Winfried Borghardt 1939 SV Chemie Genthin Wolmirstedt 29.08.2009
Dreikampf 2.156 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Stendal 26.09.2020

14,71 - 3,94 - 10,55

Wurf-Fünfkampf 4.240 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Wolmirstedt 01.05.2009

Wurf-Fünfkampf Ma. 10.385 ? 22.08.2010

Senioren M70

33,58-12,26-39,91-40,66-15,86

LG Altmark
Huchthausen, Vierling, Schulz

Senioren M65

LG Haeder
Hubert Schmalisch (37); Albert Thielbeer (36); Rolf Schnelle (37); Alfons Breuer (37)

LG Haeder
Hubert Schmalisch (37); Alfons Breuer (37); Rolf Schnelle (37); ; Albert Thielbeer (36)

LG Haeder
Hubert Schmalisch (37); Alfons Breuer (37); Rolf Schnelle (37); ; Albert Thielbeer (36)

LG Haeder
Hubert Schmalisch (37); Rolf Schnelle (37); Albert Thielbeer (36)

LG Haeder
Hubert Schmalisch (37); Albert Thielbeer (36); Rolf Schnelle (37); Alfons Breuer (37)

LG Haeder
Hubert Schmalisch (37); Rolf Schnelle (37); Albert Thielbeer (36); Alfons Breuer (37)

26,56-9,32-29,33-22,02-10,88



60 m 9,97 Ulrich Wendt 1944 Stendaler LV´92 Berlin 16.02.2020
100 m 14,56 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Schweinfurt 02.08.2003
200 m 33,03 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Schweinfurt 03.08.2003
400 m 82,83 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 24.05.2009
800 m 3:17,06 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 24.05.2009
1.500 m 6:46,66 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 15.05.2010
3.000 m 14:18,80 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 24.05.2009
5.000 m 25:10,94 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 23.04.2010
Halbmarathon 1:51:14 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Magdeburg 18.10.2009
60 m Hürden 13,08 Ulrich Wendt 1944 Stendaler LV´92 Berlin 16.02.2020
80 m Hürden 17,25 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Potsdam 23.08.2002
Hochsprung 1,25 Ulrich Klemm 1948 SV 90 Havelberg Stendal 06.05.2023
Weitsprung 4,21 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Stendal 21.10.2001
Dreisprung 8,00 Ulrich Wendt 1944 Stendaler LV´92 Rathenow 26.05.2019
Kugelstoßen 12,75 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Erfurt 13.07.2012
Diskuswurf 38,76 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Stendal 04.06.2011
Hammerwurf 38,16 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Wolmirstedt 01.05.2013
Speerwurf 44,93 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Erfurt 13.07.2012
Gewicht 15,75 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Wolmirstedt 10.09.2010
Dreikampf 2.332 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Schweinfurt 03.08.2003

Wurf-Fünfkampf 4.821 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Wolmirstedt 10.09.2010

100 m 15,00 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Blankenburg 21.05.2005
200 m 33,45 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Vaterstetten 17.07.2005
400 m 89,42 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Magdeburg 11.06.2016
800 m 3:41,81 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 25.04.2014
1.500 m 7:29,02 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Magdeburg 10.05.2014
3.000 m 16:35,04 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Magdeburg 11.01.2015
5.000 m 28:35,87 Dieter Klemt 1934 Tangermünder LV´94 Stendal 25.04.2014
Hochsprung 1,15 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Blankenburg 21.05.2005
Weitsprung 4,11 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Blankenburg 21.05.2005
Kugelstoßen 13,70 Lothar Huchthausen 19,35 SV Rot-Weiß Arneburg Stendal 11.04.2015
Diskuswurf 33,95 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Stendal 11.04.2015
Hammerwurf 40,37 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Zittau 13.07.2015
Speerwurf 42,72 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Burg 29.07.2015
Gewicht 16,33 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Lyon 14.08.2015
Dreikampf 2.621 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Blankenburg 21.05.2005

Wurf-Fünfkampf 5.063 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Wolmirstedt 01.05.2018

Senioren M75

35,46-12,57-36,88-41,83-15,75

14,87-3,95-8,43

Senioren M80

15,46-3,93-8,44

39,48-12,33-29,74-38,46-16,11



60 m 11,57 Otto Nawrocki 1323 Stendaler LV´92 Düsseldorf 23.02.2013
100 m 17,27 Otto Nawrocki 1923 Stendaler LV´92 Stendal 03.05.2008
200 m 39,14 Otto Nawrocki 1923 Stendaler LV´92 Porte Alegre / BRA 20.10.2013
Weitsprung 3,31 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Stendal 15.05.2010
Kugelstoßen 11,32 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Burg 03.10.2020
Diskuswurf 27,13 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Burg 03.10.2020
Hammerwurf 37,87 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Mönchengladbach 13.08.2023
Speerwurf 35,36 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Lüchow 15.08.2020
Gewicht 12,95 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Tampere / FIN 09.07.2022
Dreikampf 1.681 Otto Nawrocki 1923 Stendaler LV´92 Stendal 24.05.2009

Wurf-Fünfkampf 4.942 Lothar Huchthausen 1935 SV Rot-Weiß Arneburg Berlin 08.08.2021

Weitsprung 2,13 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Stendal 30.05.2015
Kugelstoßen 6,93 Hans Hoffmann 1925 Stendaler LV´92 Stendal 30.05.2015

Senioren M85

19,07-2,18-7,74

Senioren M90

34,89 - 10,51 - 26,37 - 32,91 - 12,38


